
Semences non traitées de Dioscorea elephantipes

 

Caractéristiques principales
Nom latin :

 
Dioscorea elephantipes,
Testudinaria/Rhizemys elephantipes/montana

Nom vernaculaire :
 

Plante tortue, Pied d'éléphant, Patte d'éléphant, Pain de Hottentots, Elephant Foot Caudex
Variété : type

Lieu de culture : Culture en intérieur, Culture en pot - Balcon & Terrasse, Jardin d'ornement
Hauteur : Caudex : 80 à 100 cm de haut et de large - Tiges : 1 à 3 m

Type de plante :
 

Plante vivace non rustique (cycle de vie sur plusieurs années mais ne résiste pas au froid), Cactus & autres
succulentes, Plante tropicale, Plante grimpante, Dioïque (fleurs mâles et femelles sur 2 pieds différents)

Port : Pleureur (retombant), Grimpant
Type de feuillage : Caduque

Période de floraison : Été
Feuilles :

 
Feuilles vert tendre à vert foncé, de 2 cm de long, en forme de cœur, pétiolées avec un bord entier, terminées en
pointe, simples, alternées.

Fleurs : Floraison en été. Grappes de petites fleurs jaune verdâtre en forme de gobelet de 4 mm de diamètre. Dioïque.
Fruits : Grandes capsules brun clair à foncé contenant jusqu’à 6 graines à 3 ailes membraneuses.

Température minimale (Rusticité) : supérieure à 10°C
Recommandations :

 
Craint l'excès d’humidité, surtout en repos végétatif : entraîne facilement la pourriture du caudex.
Tolère le calcaire.

Culture
Exposition : A protéger en hiver, Ensoleillé

Substrat / Sol : Frais (garde un certain temps l'humidité après arrosage & pluie), Profond, Bien drainant, Sableux
Arrosage (plante adulte) : 2/5 Arrosage moyen

Maladies / Ravageurs : Cochenilles, Araignées rouges, Thrips
Culture au jardin :

 

Laissez le caudex sous la surface pendant les 2 à 3 premières années, puis remontez-le partiellement au-dessus
de la surface.
Arrosez 1 à 2 fois par semaine en période de végétation, quand le sol est sec, sans mouiller le caudex.

Repos végétatif en période sèche dans son milieu naturel, ailleurs à n'importe quel moment de l'année, selon les
conditions (suite à une hausse de température ou une manque d'eau). Coupez les tiges fanées à leur base.
Arrêtez l'arrosage. Mettez la plante dans un endroit plus frais (15 à 20°C). Reprenez l'arrosage dès que de
nouvelles pousses apparaissent.

Culture en pot : Oui
Conseils du comptoir des graines :

 
Le tubercule, riche en amidon, est comestible, mais seulement après une longue préparation pour éliminer les
composés toxiques.

Semis
Facilité semis : 3 Difficile - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu

Mode de semis :

 

Semis sous abri : fin du printemps, entre 21°C et 28°C
Désinfecter le substrat et le matériel
Contenant : pots profonds
Substrat : mélange de terreau spécial cactus et de sable, humide mais non trempé, irrigation par le bas, couvercle
transparent jusqu’à la levée, aérer régulièrement cette mini-serre
Profondeur : 1 cm, tasser légèrement le substrat
Couvert en surface : 3 mm de vermiculite
Luminosité : pleine lumière, sans soleil direct
Repiquage individuel : après 1 an
Rempotage ou plantation en place : quand le système racinaire est bien développé

Durée de germination :
 

2 semaines à 3 mois, parfois plus de 6 mois, voir quelques années, lente et irrégulière
Sensible aux maladies fongiques

En savoir plus
Origine : Afrique du sud
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