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Graines de Millepertuis officinal AB [1HYPB101]

Semences biologiques de Hypericum perforatum

Caractéristiques principales

Nom latin : Hypericum perforatum
Nom vernaculaire : Millepertuis officinal, Millepertuis commun, Millepertuis perforé, Herbe de la Saint-Jean, Herbe de Saint Eloi,

Herbe aux fées, Herbe a mille trous, Herbe aux mille vertus, Herbe aux piqdres, St John's Worth
Variété : type

Lieu de culture : *Jardin tempéré, Culture en pot - Balcon & Terrasse, Jardin fleuri, *Jardin tropical, *Serre chaude et Véranda

Hauteur: 60a 110 cm
Emprise au sol : 60cm
Port : En touffes
Période de floraison : Eté
Fleurs : Fleurs jaunes étoilées de 0,5 a 2,5 cm de diamétre.

Culture

Exposition : Mi-ombre, Plein soleil
Substrat / Sol : Bien drainant, Pauvre
Arrosage (plante adulte) : 2/5 Arrosage moyen
Maladies / Ravageurs : Rouille (maladie cryptogamique)
Culture au jardin : Cultivez en rocailles, taillis ou bordures.

Rabattez au printemps pour stimuler la repousse et conserver un port compact.
La fertilisation est inutile.

Culture en pot : Oui

Facilité semis : 1 Facile - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu
Mode de semis : Semis sous abri : printemps, entre 20°C et 24°C
Stratification a froid : 3 jours
Substrat : mélange de terreau spécial semis et de sable, humide mais non trempé, irrigation par le bas, couvercle
transparent jusqu’a la levée, aérer régulierement cette mini-serre
Besoin de lumiere pour germer : oui
Profondeur : semis a la surface, sans couvrir les graines de substrat, tasser [égérement le substrat
Couvert : 3 mm de vermiculite
Luminosité : pleine lumiére, sans soleil direct
Repiquage individuel : les plants de 3 cm de haut
Acclimatation a I'extérieur : pendant 1 a 2 semaines
Plantation en place : apres les derniéres gelées, quand le systéme racinaire est bien développé
Semis direct en place : aprés les derniéres gelées, quand le sol s’est réchauffé, ou en automne
Durée de germination : 1 semaine a 3 mois, parfois 1 an, lente et irréguliere
Taux de germination : environ 50 %

En savoir plus

Origine : *Asie occidentale
Intérét : *Plante mellifére, Plante médicinale ou ayurvédique, *Fleurs, *Permaculture
Propriétés : Connu pour son action contre les infections cutanées mais surtout contre la dépression et les troubles de
I'attention. Contre-indications importantes. Renseignez-vous.

*

*Attention : Les informations ci-dessus ne sont données qu'a titre indicatif. Consultez un pharmacien ou un
médecin avant tout ingestion, inhalation ou application d'un produit végétal. Le Comptoir des Graines décline toute
responsabilité en cas de mauvaise utilisation des produits vendus.
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