
Semences non traitées de Cardiospermum halicacabum

  

Caractéristiques principales
Nom latin : Cardiospermum halicacabum

Nom vernaculaire : Pois de cœur, Cœur de Indes, Petite vigne ballon, Plante ballon, Amour en bouffée
Lieu de culture :

 
*Serre chaude et Véranda, *Serre froide, Jardin fleuri, *Jardin tropical, Culture en pot - Balcon & Terrasse, Culture
verticale - Tonnelle & Pergola, *A protéger en hiver, Gazon & Prairies fleuries, Haies & Bordures végétales

Hauteur : 3 à 4 m
Type de plante : Plante vivace (cycle de vie sur plusieurs années, décennies, siècles ou millénaires), Plante grimpante

Port : Grimpant
Type de feuillage : Persistante

Période de floraison : Été, Automne
Feuilles : Feuilles vert vif, 7 à 9 folioles oblongues, ovales, profondément dentées ou pennatifides, alternes.

Fleurs :
 

Floraison de juin à octobre. Corymbes axillaires de petites fleurs blanc verdâtre à 4 pétales inégaux, étamines
jaune d'or.

Fruits : Gousses renflées, ovoïdes, trigones, passant du vert clair au fauve, décoratives.
Autres : Souche ligneuse. Tiges munies de vrilles.

Température minimale (Rusticité) : *supérieure à 5°
Recommandations : Température minimale entre 7°C et 10°C.

Culture
Exposition : *Lumière tamisée, Plein soleil

Substrat / Sol : Bien drainant, *Fertile, Frais (garde un certain temps l'humidité après arrosage & pluie)
Arrosage (plante adulte) : 2/5 Arrosage moyen

Maladies / Ravageurs : Mouches blanches (aleurodes), Pucerons
Culture au jardin : Prévoyez un support pour faire grimper les plantes.

Culture en pot : Oui
Conseils du comptoir des graines :

 

Culture en pot sous abri en dehors des régions tropicales.
Arrosez 2 fois par semaine durant la croissance.
Maintenez le substrat à peine humide en hiver.

Semis
Facilité semis : 1 Facile - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu

Mode de semis :

 

Semis sous abri : de février à avril, à 20°C
Congélation : 48h, dans un sachet ZIP, pour tuer d'éventuelles larves de bruche des légumineuses (petit insecte
coléoptère dont la larve mange les graines), puis décongélation 24h à 48h au réfrigérateur
Substrat : mélange de terreau spécial semis et de sable, humide mais non trempé, irrigation par le bas, couvercle
transparent jusqu’à la levée, aérer régulièrement cette mini-serre
Profondeur : le diamètre de la graine, tasser légèrement le substrat
Luminosité : pleine lumière, sans soleil direct
Repiquage individuel : les plants manipulables
Plantation en place : après les dernières gelées
Semis direct en place : en région chaude, au printemps

Durée de germination : 15 à 30 jours

En savoir plus
Origine : Inde, Afrique du sud, Amérique du Sud
Intérêt : Silhouette remarquable, Plante médicinale ou ayurvédique, Plante exceptionnelle (de collection), *Graines

Propriétés :

 

Les feuilles et les tiges sont riches en flavonoïdes, tanins, alcaloïdes et saponines.
Plante utilisée en Médecine Traditionnelle Chinoise.
*

 

*Attention : Les informations ci-dessus ne sont données qu'à titre indicatif. Consultez un pharmacien ou un
médecin avant tout ingestion, inhalation ou application d'un produit végétal. Le Comptoir des Graines décline toute
responsabilité en cas de mauvaise utilisation des produits vendus.
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