
Semences non traitées de Souci officinal Golden Emperor, Souci des jardins

Caractéristiques principales
Nom latin : Calendula officinalis Golden Emperor

Nom vernaculaire : Souci officinal Golden Emperor, Souci des jardins, Faux safran, Marigold
Lieu de culture :

 
Culture en pot - Balcon & Terrasse, Jardin fleuri, *Jardin tropical, Potager & Verger, Gazon & Prairies fleuries,
*Jardin tempéré

Hauteur : 50 à 60 cm
Emprise au sol : 30 à 50 cm
Type de plante : Plante annuelle (cycle de vie sur 1 an)

Port : Buissonnant
Période de floraison : Automne, Printemps, Été

Feuilles : Feuilles vert clair, oblongues, alternes.
Fleurs : Floraison de fin mai à octobre. Grandes capitules doubles, jaunes.

Température minimale (Rusticité) : *inférieure à -5°C
Recommandations :

 

Installez le souci au potager : il émet une substance qui fait fuir certains insectes et donnera un charme
incontestable à votre potager.
Se ressème spontanément.

Culture
Exposition : Mi-ombre, Ensoleillé, Plein soleil, Chaude

Substrat / Sol : Tolère le calcaire, Bien drainant
Arrosage (plante adulte) : 2/5 Arrosage moyen

Maladies / Ravageurs :
 

Rouille (maladie cryptogamique), Oïdium (maladie cryptogamique - été chaud et sec), Mosaïque (maladie virale),
Pucerons

Culture au jardin :

 

Protégez les semis d’automne des gelées dans les régions froides.
Pincez les bourgeons terminaux pour favoriser la ramification.
Supprimez les fleurs fanées pour prolonger la floraison.
Ne mouillez pas le feuillage en arrosant pour éviter l’oïdium.

Culture en pot : Oui
Conseils du comptoir des graines :

 

Culture en pot de 20 cm de profondeur dans un substrat léger et frais.
Les pétales aromatisent les salades et s’utilisent comme substitut de safran.
Les boutons floraux s’utilisent comme substitut de câpres.
Les fleurs sont délicieuses en tisane et s’utilisent pour fabriquer des teintures.

Semis
Facilité semis : 1 Facile - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu

Mode de semis :

 

Semis sous abri : début printemps, de 15°C à 20°C
Substrat : mélange terreau spécial semis et sable, humide mais non trempé, irrigation par le bas, couvercle
transparent jusqu’à la levée, aérer
Profondeur : diamètre de la graine, tasser un peu
Luminosité : pleine lumière, sans soleil direct
Repiquage individuel : plants de plus de 4 feuilles
Plantation en place : après les dernières gelées
Semis direct en place : après les dernières gelées

Durée de germination : 1 à 3 semaines

En savoir plus
Origine : Zone mediterranéenne
Intérêt :

 
Fleur comestible, *Productif, *Permaculture, Plante médicinale ou ayurvédique, Plante tinctoriale - Colorant &
Teinture végétale, *Fleurs, *Plante mellifère, Plante amie des auxiliaires du jardin, *Comestible

Recolte : Récoltez les fleurs au fur et à mesure de vos besoins.
Conservation : Séchage.

Propriétés :

 

La fleur est antiseptique, sudorifique, diurétique, astringentes, purifiantes, cicatrisantes, fongicides et anti-
inflammatoires.
La feuille résorbe les verrues et les cors.
Propriétés cosmétiques : adoucissant, hydratant, protecteur.
*

 

*Attention : Les informations ci-dessus ne sont données qu'à titre indicatif. Consultez un pharmacien ou un
médecin avant tout ingestion, inhalation ou application d'un produit végétal. Le Comptoir des Graines décline toute
responsabilité en cas de mauvaise utilisation des produits vendus.
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