
Semences non traitées de Gesse maritime, Pois de mer

 

Caractéristiques principales
Nom latin : Lathyrus japonicus Maritimus

Nom vernaculaire : Gesse maritime, Gesse du Japon, Gesse de mer, Pois de mer
Lieu de culture :

 
Culture en pot - Balcon & Terrasse, Jardin fleuri, Jardin ami Abeilles & Papillons (plantes mellifères), Jardin de
rocaille, Jardin d'eau & Bassin, Gazon & Prairies fleuries, Jardin d'ornement

Hauteur : 10 à 60 cm
Emprise au sol : 60 cm
Type de plante :

 
Plante à rhizome (tige souteraine avec bourgeons et racines - réserve nutritive), Plante vivace (cycle de vie sur
plusieurs années, décennies, siècles ou millénaires)

Port : En touffes, Rampant
Période de floraison : Printemps, Été

Feuilles :
 

Feuilles vert bleu, alternées, pennées, 4 à 12 folioles obovales ou elliptiques de 1 à 7 cm de long, de 5 à 40 mm
de large, plutôt charnues, souvent plus pâles dessous, pétioles non ailés.

Fleurs :
 

Floraison de mai à août, à l’âge de 2 à 5 ans. Fleurs hermaphrodites protandres, rose violacé puis bleu violacé de
15 à 30 mm, disposées en grappes axillaires courtes plutôt denses de 2 à 12 fleurs, 5 pétales.

Fruits :
 

Gousses brun rougeâtre de 3 à 7 cm de long, de 8 à 10 mm de large, pubescentes puis glabres, avec 5 à 16
graines.

Autres :
 

Tiges anguleuses, herbacées, prostrées, de 10 à 150 cm de long. Vrilles simples ou rameuses. Racine pivotante
pouvant dépasser 2 m de long.

Température minimale (Rusticité) : *inférieure à -5°C
Recommandations :

 

Espèce végétale protégée au niveau national.
Toutes les parties de la plante mais en particulier les graines contiennent un acide aminé toxique qui, en grande
quantité, peut provoquer une maladie très grave du système nerveux appelée lathyrisme.

Culture
Exposition : Plein soleil, Ensoleillé

Substrat / Sol : Sableux, Sec & Aride, Argileux, Bien drainant, Limoneux, Tolère le sel
Arrosage (plante adulte) : 1/5 Arrosage faible

Culture en pot : Oui
Conseils du comptoir des graines : Utile pour stabiliser les plages sablonneuses ou rocailleuses et les dunes. Fixateur d’azote.

Semis
Facilité semis : 2 Difficulté moyenne - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu

Mode de semis :

 

Période de semis pour les climats tempérés : début du printemps

1. Tremper les graines dans de l’eau chaude pendant 24h
2. Semer sous abri à partir de 15°C
3. Repiquer les plantules dans des pots individuels quand elles sont assez grandes pour être manipulées
4. Planter en place après les dernières gelées, sans déranger les racines

Ou semer directement en place au milieu du printemps.
Durée de germination : Quelques semaines

En savoir plus
Origine : Amérique du nord, Europe, Nord des zones tempérées
Intérêt : Plante amie des auxiliaires du jardin, Sol vivant - Engrais vert, Plante couvre-sol
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