
Semences non traitées de Buchu, Bucco

  

Caractéristiques principales
Nom latin : Agathosma betulina (anciennement Barosma betulina)

Nom vernaculaire : Buchu, Buchu à feuilles rondes, Bucco
Lieu de culture :

 
Jardin fleuri, *Jardin tempéré, Culture en pot - Balcon & Terrasse, Potager & Verger, *A protéger en hiver, Gazon
& Prairies fleuries, *Jardin tropical, *Serre chaude et Véranda, *Serre froide

Hauteur : 1 à 2 m
Type de plante : Arbuste

Port : Buissonnant
Type de feuillage : Persistante

Période de floraison : Été, Automne
Feuilles :

 
Feuilles très serrées, opposées, arrondies, de 1,4 à 2,5 cm de long et 0,6 à 1,4 cm de large, avec un sommet
arrondi recourbé vers l’arrière. Glandes sébacées proéminentes le long des bords des feuilles.

Fleurs :
 

Floraison de juin à novembre. Fleurs blanches ou rose pâle en forme d'étoile, à 5 pétales, jusqu’à 2 cm de
diamètre.

Fruits : Capsule à 5 compartiments qui s'ouvre spontanément pour libérer les graines.
Température minimale (Rusticité) : *supérieure à 5°

Culture
Exposition : Mur exposé au sud, Plein soleil, *Lumière vive

Substrat / Sol : Bien drainant, Sableux, Neutre, Frais (garde un certain temps l'humidité après arrosage & pluie), Acide
Arrosage (plante adulte) : 2/5 Arrosage moyen

Culture en pot : Oui
Conseils du comptoir des graines :

 

Utilisation traditionnelle africaine en tisane, en teinture et en huiles essentielles, pour aromatiser les thés, les
bonbons et de la liqueur.
Contre-indications pour les femmes enceintes ou allaitantes.
Les feuilles séchées réduites en poudre sont utilisées comme insectifuge en Afrique.

Semis
Facilité semis : 1 Facile - voir aussi les conseils de semis généraux dans le menu

Mode de semis :

 

Période de semis pour les climats tempérés : printemps

1. Semer sous abri entre 13°C et 18°C
2. Recouvrir d’une épaisseur de substrat égale au diamètre des graines
3. Placer à la lumière
4. Conserver le substrat humide mais non détrempé
5. Repiquer les plants de plus de 4 feuilles

En savoir plus
Origine : Afrique du sud
Intérêt : *Plante mellifère, Plante médicinale ou ayurvédique, *Parfum, Plante amie des auxiliaires du jardin, *Comestible

Recolte : Récoltez les feuilles pendant la floraison.
Conservation : Séchage.

Propriétés :

 

S’utilise en médecine populaire pour ses propriétés antiseptiques et diurétiques, pour traiter les infections
urinaires, le rhumatisme, la goutte et les troubles digestifs.
*

 

*Attention : Les informations ci-dessus ne sont données qu'à titre indicatif. Consultez un pharmacien ou un
médecin avant tout ingestion, inhalation ou application d'un produit végétal. Le Comptoir des Graines décline toute
responsabilité en cas de mauvaise utilisation des produits vendus.
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