
Semences biologiques de mâche

Caractéristiques principales
Nom latin : Valerianella locusta

Hauteur : 10 à 20 cm
Feuilles : Feuillage vert coquillé.

Fleurs : Floraison bleue en deuxième année.

Culture
Exposition : Mi-ombre, Ombre

Substrat / Sol : Riche, fertile & humifère, Bien drainant, *Humifère
Arrosage (plante adulte) : 2/5 Arrosage moyen

Maladies / Ravageurs : Oïdium (maladie cryptogamique - été chaud et sec), Rouille (maladie cryptogamique)
Culture au jardin :

 

 0.5 g de graines de Mâche correspond à environ 500 graines
Évitez les températures trop élevées et de laisser monter à graines car la mâche peut devenir envahissante.
Paillez par temps froid. Un apport d'engrais naturel bien décomposé est utile quelques semaines avant le semis.

Culture en pot : Oui
Conseils du comptoir des graines : Facile à réussir dans une jardinière avec un terreau léger et un arrosage abondant.

Semis
Mode de semis :

 

 Période de semis pour les climats tempérés : février - octobre

1. Semer plaque de culture entre 10°C et 15°C
2. Semer en place espacés de 20 cm en juillet août 

Ne recouvrir très légèrement les graines.
Semer tous les 15 jours pour obtenir une production permanente.

Durée de germination : Quelques jours

En savoir plus
Origine : *Asie occidentale, Europe, Afrique du nord
Intérêt : *Permaculture, *Comestible, *Productif, Plante d'ombre

Recolte : Récoltez les feuilles au fur et à mesure de leur consommation.
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